OGS Rheidter-Werth-Schule

MOHRYriibchen
Clevere Sckulverpﬂem 4l carte

KW 12 vom 18.03 bis 22.03.24

- MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

MENU 1 Milchreis mit heil3en | Spaghetti a, a1 Bolognese Spiralnudeln a, a1 mit Hahnchengeschnetzeltes | Fischstabchen a, a1, d mit
Klassisch Kirschen g vom Rind mit Parmesan Spinat und Tomaten, mit Curry-Sahne-Sol3e g, Bratkartoffeln, dazu
@ g, dazu bunter Salat mit dazu Parmesankase g dazu Basmatireis und Remoulade und
@ Krauterdressing (Ca Mohrensalat Gurkensalat mit
Rohkost 85 & oY Joghurtdressing
Obstkorb
Joghurtdessert g mit Rohkost o
ErdbeersoRe Eisdessert g
MENU 2
Pasta/Sonstiges
MENU 3
Veggie
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